
インフルエンザ回復届出書 
お子さんがインフルエンザにかかった場合は、必ず園へお電話ください。 

診断書は提出しなくても良いですが、再登園をする際には、必ず下記の 

「登園の目安」をご確認の上、このインフルエンザ回復届を記入して園へ 

提出をお願いします。病院で証明書を記入してもらう必要はありません。 

 

「登園の目安」の見方 

1. 発熱期間を確認し解熱日を「０」として数え「登園可能日」を確認。 

注：「解熱」とは、体温が一日中 37 度以下の場合を意味します。 

備考：この「登園の目安」は、学校保健安全法施行規則第 19 条第 2 項に準拠しています。 

組 名前： 

 １．発症した日：  月  日（  曜日） 

２．受診について： 

①病院受診日：  月  日 ②医療機関名：              

３．インフルエンザの型：インフルエンザ（   ）型 

４．熱が下がった日（37 度以下）：  月  日（  曜日） 

５．登園停止期間中の体温測定結果（表の記入をお願いします。） 

 発症日 1 日目 2 日目 3 日目 4 日目 5 日目 

月日 / / / / / / 

朝       

夕       

 6 日目 7 日目 8 日目 9 日目 10 日目  

月日 / / / / /  

朝       

夕       

 

上記の通り、解熱し体調が回復しましたので登園させます。 

 

令和  年  月  日（  曜日）保護者名                   

ご協力のお願い。感染拡大防止の為、登園停止期間が短い状態で登園された

場合には、お子様を受け入れすることができませんのでご了承ください。 

また、家族にインフルエンザ感染者がいる場合は、マスク着用での登園およ

び玄関前での送迎となりますので園へご連絡ください。 


